
 

 

Citations relatives à la notion de « Changement »  
 

 
Je crois qu’on ne peut mieux vivre qu’en cherchant à devenir meilleur ni plus agréablement  
qu’en ayant la pleine conscience de son amélioration.         —  (Socrate) 
 

Si tu veux profiter de ta vie apprends à profiter de ta simple journée. — (Confucius) 
 

Mets à profits le jour présent. —  (Horace) 
 

Rien n’est permanent, sauf le changement. — (Héraclite) 
 

Vous voyez les choses ; et vous demandez Pourquoi ? Mais je rêve  
de choses qui n’existent pas encore ; et je demande, Pourquoi pas ? — (George Bernard Shaw) 
 

Traitez les gens comme s’ils étaient ce qu’ils pourraient être et vous  
les aiderez à devenir ce qu’ils sont capables d’être. — (Johann W. Von Goethe) 
 

A l’auberge de la décision, les gens dorment bien. —  (Sagesse persane) 
 

Les choses ne changent pas, c’est nous qui changeons. —  (Henry Thoreau) 
 

Si tu fais ce que tu as toujours fait, tu obtiendras ce que tu as toujours obtenu. — (Anonyme) 
 

Mourir n’est pas mourir ; mes amis ! C’est changer ! —  (Alphonse de Lamartine) 
 

Ce n’est pas seulement le monde qu’il s’agit de changer, mais l’homme. —  (André Gide) 
 

Il n’existe rien de constant si ce n’est le changement. — (Bouddha) 
 

Les espèces qui survivent ne sont pas les espèces les plus fortes,  
ni les plus intelligentes, mais celles qui s’adaptent le mieux aux changements. — (Charles Darwin) 
 

Celui qui déplace la montagne, c’est celui qui commence à enlever les petites pierres. —(Confucius) 
 

Vous devez être le changement que vous souhaitez voir dans le monde. — (Gandhi) 

Rien n’est permanent, sauf le changement. — (Héraclite) 
 

Vous êtes décidés ? Alors, saisissez l’instant. La hardiesse a du génie,  
de la puissance, de la  magie. Osez, et le reste viendra.  
Commencez, et le travail se fera. —  (Goethe (1749-1832) ) 
 

Un voyage d’un millier de kilomètres commence avec le premier pas. —  (Lao-Tseu (6e s. av. J.-C.)) 
 

Si maintenant n’est pas le moment d’agir, quand viendra ce moment ? —  (Hillel (vers 50 av. J.-C.)) 
 

Carpe diem, Quam minimum Credula a postero : Profite du jour présent,  
et n’accorde à demain qu’un minimum de confiance.—   (Horace (65-8 av. J.-C.)) 
 

Il n’est jamais trop tard pour devenir ce qu’on aurait dû être. — (George Elliot (1819-1880)) 
 

La vie, c’est comme une bicyclette, il faut avancer pour ne pas perdre  
l’équilibre. — (Albert Einstein) 
 

Celui qui prend un risque perd pied pour un instant,  
celui qui ne prend pas de risque perd sa vie. — (Sören Kierkegaard ) 


